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15 DE MAYO
Dia Internacional de la Familia

é¢Qué celebramos?

En 1993 en la Asamblea General de la Organizacion de Naciones Unidas, se
decreta el 15 de mayo como Dia Internacional de la Familia.

Para la ONU, la familia es la unidad social bdasica, donde los menores
encuentran seguridad, protecciéon y afecto, y donde se crean los vinculos
mas fuertes y poderosos.

En |la Organizacion Internacional vieron necesario decretar este dia como
un dia para la reflexion acerca del funcionamiento y mejora del sistema
familiar, y de las relaciones entre sus miembros, asi como de las
necesidades de mejora en las politicas en lo concerniente a las familias.

2 Lo celebramos juntDs7?
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Familias diversas

En los ultimos tiempos las estructuras sociales han ido evolucionando, y
con ellas, las familias se han abierto a multiples contextos que han
diversificado los modelos familiares.

Actualmente existen infinidad de modelos de familia diversos, familias
nucleares, homoparentales, monoparentales, reconstituidas, adoptivas,
acogedoras, multiétnicas, numerosas, de padres separados o divorciados...

Todas ellas deben ser y son reconocidas como familias.
£Como es tu familia?

Conciliacion y corresponsabilidad

Como deciamos, los patrones familiares han cambiado y con el cambio se
han generado nuevas necesidades de conciliacion familiar.

En la familia nuclear tradicional, la madre se encargaba de los trabajos de
cuidados, mientras que el padre salia al mundo laboral a conseguir el
sustento econdmico de la familia.

Hoy en dia las necesidades de conciliacion son muy distintas y los roles
familiares son diferentes, pero... équé supone la conciliacion?

Conciliar implica encontrar el equilibrio para la atencion de los distintos
aspectos de tu vida, como son el trabajo, la familia o el espacio personal y
de ocio. Para ello es necesaria no solo la implicacion de los miembros de la
familia, sino una adaptacién en las estructuras laborales, educativas vy
sociales.

Dentro del seno familiar, la corresponsabiliadad es uno de los
instrumentos mas eficaces para la consecucién de la conciliacion. Supone
asumir de forma compartida y equitativa las tareas de cuidados y los
compromisos familiares entre todos los miembros.

iDebemos fomentar la corresponsabilidadl
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A tener en cuenta...

No presupongas que una nifa o niflo formen parte de una familia
compuesta por un padre y una madre, como ya hemos dicho, las familias
son diversas y esa diversidad nos enriquece a tod @s.

Podemos mejorar nuestro lenguaje a la hora de hacer referencia a la
familia utilizando expresiones como “tu familia” en lugar de “tus padres”.
También en formularios escolares u otros documentos administrativos
usando por ejemplo “tutor/a legal” seguido del parentesco con el alumno-
a (abuela, tio, madre, etc.)

Debemos tener en cuenta la influencia del comportamiento de la familia
en el desarrollo del/la menor, puesto que suelen adoptar las actitudes que
adopta la familia, por ejemplo, en una familia donde se asumen las tareas
con corresponsabilidad, los hijos e hijas tenderan a comportarse de forma
corresponsable en el futuro.

De uma familia sana vy con unos valores positivos,
nacen nifas v nifios que crecerdan con una
perspectiva diferente del mando y de si mismos.
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Para peques...

Hoy celebramos el Dia Internacional de la Familia. Tu familia es igual que
tu “Unica e irrepetible”.

Dibwa las cosas bovitas de tu familia
para celebrar este dia +an especial.

iFELTZ DTA INTERNACIONAL DE LAS FAMILIAS!



