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ANEXO XIX 

Distribución horaria, Espacios y Equipamientos del ciclo formativo de grado básico 
correspondiente al título de formación profesional de Técnico en Básico en Actividades 

Domésticas y Limpieza de Edificios 

Distribución horaria 

ACTIVIDADES DOMÉSTICAS Y LIMPIEZA DE EDIFICIOS 
(FPB128) Horas 1º 2º 

3161. Comunicación y ciencias sociales I 133 4 
3162. Comunicación y ciencias sociales II 133 4 
3163. Ciencias aplicadas I 133 4 
3164. Ciencias aplicadas II 133 4 
A998. Tutoría I 67 2 
A999. Tutoría II 67 2 
A123. Prevención de riesgos laborales 33 1 
3098. Mantenimiento de prendas de vestir y ropa de hogar 233 7 
3102. Cocina doméstica 233 7 
3104. Limpieza de domicilios particulares, edificios, oficinas y 
locales 200 6 

3116. Limpieza con máquinas 167 5 
3145. Actividades de apoyo a personas no dependientes en la 
unidad convivencial 200 6 

3146. Seguridad en el ámbito doméstico 133 4 
3159. Itinerario personal para la empleabilidad 67 2 
3160. Proyecto intermodular de aprendizaje colaborativo 67 2 

2000 30 30 

Espacios formativos 

Espacio formativo Superficie m2 15 alumnos/as 
Aula polivalente 40 
Taller de actividades domésticas 60 

Equipamiento 

Espacio formativo Equipamientos 
Aula polivalente  Ordenadores instalados en red, sistema de proyección e internet.

 Medios audiovisuales.
 Programas informáticos de aplicación.

Taller de actividades 
domésticas 

 Maquinaria y equipos para lavado acuoso.
 Maquinaria y equipos para secado, planchado. Maquinaria y

herramientas para la confección de prendas de vestir y ropa de
hogar.

 Carros equipados de limpieza.
 Material de limpieza.
 Aspiradoras, pulidoras, enceradoras.
 Elementos de mobiliario y lencería para el hogar.
 Elementos de mobiliario de oficina.


