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DIA INTERNACIONAL CONTRA EL CANCER INFANTIL 2023

Desde Aspanoa, la asociacion que atiende a los nifios con cancer en Aragon
desde hace méas de 35 afos, queremos invitaros a participar en el Dia
Internacional contra el Cancer Infantil, que se conmemora en todo el mundo este
miércoles 15 de febrero.

Esta jornada es muy especial para nuestros nifios. Recibir el apoyo de los
colegios, el lugar donde aprenden y se socializan, es vital para todos ellos.

Esperamos y deseamos que esta actividad sirva para concienciar a vuestro
alumnado de la importancia de combatir esta enfermedad todos juntos.

Os enviamos tres posibles actividades, ya que sabemos que cada centro tiene
sus particularidades y asi podéis elegir la que mejor se adapte a vosotros.

Gracias de corazon por vuestra solidaridad.

12 OPCION. TODOS UNIDOS CONTRA EL CANCER INFANTIL. Desde
Aspanoa os enviamos el mufieco de nuestro logotipo para que lo imprimais en
un DIN A-4 y le entreguéis uno a cada alumno. Ellos pueden pintarlo como
consideren conveniente, o bien hacerlo con los colores de nuestro logo. También
pueden escribir mensajes de animo dentro del mufieco.

Una vez pintados, deben recortarlos por

la silueta y entregérselos al maestro.

‘ Posteriormente, el profesor, con un hilo,

puede unir todos los mufiecos a través

7 ) de sus brazos, creando asi una
guirnalda preciosa que ponga de

manifiesto la unién de todos contra el
cancer infantil.

Recomendamos imprimirlo en una
cartulina o un papel con cierto gramaje,
aunque en un folio normal también se
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Esta guirnalda podéis colgarla de lado
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e et A Iado_ de la pizarra o en cualquier o_tro
espacio de vuestro centro educativo
que consideréis conveniente. Quedan chulisimas y es una actividad muy
bonita para hacer dentro del aula.
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OPCION 2. EL ARBOL DE LA VIDA. Desde la Federacion Espafiola de Padres
de Nifios con Cancer, de la que Aspanoa forma parte como la asociacion
aragonesa, nos proponen otra actividad que pasamos a detallaros.

Con el eslogan #EnNuestrasManos,
se propone hacer un arbol de la vida
para simbolizar que el cancer infantil
se cura en la mayoria de los casos y
gue eso es gracias a la labor de
muchas manos, en especial, de los
cuidadores.

Hablamos del personal sanitario
(médicos, enfermeras, auxiliares...),
pero también de maestros, padres,
hermanos, comparieros de clase...

El arbol estara formado por hojas en
forma de huellas de manos,
coloreadas de distintos colores, cada una representando a esos
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cuidadores que, desde diferentes ambitos, cumplen un papel fundamental
en la atencion y apoyo de un menor diagnosticado de cancer.

Alrededor del &rbol, los alumnos pueden escribir mensajes de apoyo y
animo a los menores oncoldgicos, asi como de agradecimiento a los
cuidadores.

OPCION 3. EL LAZO DORADO. El lazo dorado es el simbolo internacional del
cancer infantil. Se escogio este color porque el oro es el metal mas preciado, al
igual que un hijo es lo mas valioso que tiene una familia.

La formacién de un lazo dorado gigante en el patio del colegio, o en un
polideportivo si existe la posibilidad y el tiempo no acompase, siempre es una
actividad muy divertida. En algunos centros educativos lo han hecho con sus
alumnos portando cartulinas, en otros vestidos con bolsas de basura... Hay
muchas opciones. jEsta abierto a la imaginacion!

MANIFIESTO DEL DIA INTERNACIONAL DEL NINO CON CANCER

Durante la celebracion de cualquiera de estas actividades, se lee el Manifiesto
del Dia Internacional del Nifio con Cancer, normalmente por parte de un alumno.
Os adjuntamos manifiesto al final de este documento.

Durante este acto, se suelen bailar canciones como ‘Un beso redondo’ de
Conchita; ‘Seguiremos’ de Macaco; o ‘We are one’ del compositor de Frozen, en
el que participaron nifios afectados de todo el mundo.

TRABAJO PREVIO CON VUESTRO ALUMNADO


https://www.youtube.com/watch?v=4Q9TFFfDGeE
https://www.youtube.com/watch?v=8WATgU5PduE
https://www.youtube.com/watch?v=PBzuYXCEDis
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En Aspanoa tenemos diferentes videos que podéis proyectar en clase y que 0s
permitirdn hablar con vuestros alumnos de esta enfermedad.

Explicacion de la labor de Aspanoa:

https://www.youtube.com/watch?v=45S2CuT4c5wé&feature=emb logo

‘Menos tipicos’: un spot de la Federacion Espafiola de Padres de Nifios con
Céncer, que intenta normalizar la enfermedad, y poner el foco también las
familias de los nifios: https://www.youtube.com/watch?v=vWPXtvM9GXM

‘Proyecto Guillén’. Un documental sobre como un maestro y los comparieros
de clase de un nifio de Aspanoa se volcaron para que Guillén siguiera en
contacto con ellos y no se perdiera las clases. Sucedi6 en un colegio de Monzén.
El documental completo esta disponible en Amazon Prime. Os dejamos aqui
resumenes:

- https:/lwww.youtube.com/watch?v=DOjukZTyVtc
- https://www.youtube.com/watch?v=BVOd4JNm7n0

Con todos estos videos podéis trabajar:

- Laimportancia de que los compafieros de clase apoyen a los chicos que
tienen cualquier enfermedad. ¢ Qué podemos hacer para ayudarlos?

- ¢ Conocéis a alguien de vuestra familia que haya tenido cancer? ¢Cémo
le ayudasteis?

- ¢Qué hacen los cientificos? ¢ Por qué es tan importante investigar?

- ¢Alguna vez has estado en un hospital? ¢ Qué te parecié? Los nifios con
cancer tienen que estar mucho tiempo alli, ¢,cémo crees que se sienten?

- En Aspanoa solemos decir “Cuando un nifio enferma de cancer, enferma
con él toda la familia”. s Por qué crees que lo decimos?

DIFUSION DE LA ACTIVIDAD

Es importante crear conciencia sobre el cancer infantil en nuestra sociedad. Por
eso 0s animamos a difundir esta actividad por las redes sociales de vuestro
centro educativo.

Hacedlo utilizando el hashtag #DialnternacionalCancerinfantil y no os
olvidéis de citar a Aspanoa (@aspanoa en Facebook, Twitter e Instagram) y a
la Federacion Espafiola de Padres de Nifios con Cancer (@cancerinfantil en
Facebook o Twitter y @ninosconcancer en Instagram) para que asi podamos
compartirlo.


https://www.youtube.com/watch?v=45S2CuT4c5w&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=vWPXtvM9GXM
https://www.youtube.com/watch?v=DQjukZTyVtc
https://www.youtube.com/watch?v=BVOd4JNm7n0
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También podéis mandar vuestras fotografias a comunicacion@aspanoa.orgy
nosotros las difundiremos directamente a través de nuestras redes.

iMUCHAS GRACIAS!

Asociacion de Padres de Nifios Oncolégicos de Aragon (Aspanoa)
C/ Duquesa de Villahermosa, 159, local. 50009. Zaragoza

Teléfono: 976 458 176

E-mail: aspanoa@aspanoa.org

MANIFIESTO DEL DIA INTERNACIONAL DEL NINO CON CANCER
(Normalmente, es leido por uno o varios alumnos del centro)

En lo peor de la pandemia, cuando tuvimos que quedarnos en casa, todas las
tardes saliamos a nuestros balcones para aplaudir a quienes nos estaban
cuidando.

En este Dia Internacional contra el Cancer Infantil, queremos recordar que adn
hay muchas personas que necesitan apoyo y carifio. Y que el papel que
desemperian los cuidadores es fundamental.

Muchas gracias a los médicos, enfermeras y otros profesionales sanitarios,
porque todos los dias cuiddis, con un carifio especial, a muchos nifios con
cancer.

Gracias también a los psicélogos y trabajadoras sociales, que dais lo mejor de
vosotros mismos para ayudarles, tanto a ellos como a sus familias.

Gracias, en definitiva, a todos los profesionales y voluntarios que intentais que la
vida de estos menores sea cada dia un poquito mejor.

Este nuestro mensaje de agradecimiento a los cuidadores. Pero antes de
terminar, queremos enviar otro muy especial a los nifios que estan en el hospital.
Hoy nos acordamos especialmente de vosotros, pero debéis saber que siempre
estdis en nuestro pensamiento.

Os mandamos mucha fuerza. Muy pronto estaréis aqui con todos nosotros.

Muchisimas gracias.
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