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Introduccidon

En el afio 2003 la Organizacién para la Cooperacidn y el Desarrollo Econédmicos (OCDE)
inicié un proyecto intergubernamental con el objetivo de proporcionar formas para mejorar la
educacién financiera de los ciudadanos de todo el mundo a través del desarrollo de principios y
recomendaciones comunes en educacién financiera. Estos principios se publicaron en julio de
2005 en el documento Improving Financial Literacy. En él, la OCDE sostiene que la falta de
educacién financiera en el mundo globalizado moderno hace a los individuos y a las familias mas
proclives al endeudamiento y la quiebra. Asimismo, en su anexo Recommendation of the Council
on Principles and Good Practices for Financial Education and Awareness se informa que “la
educacion financiera debe comenzar en la escuela. Las personas deben ser formadas acerca de

los asuntos financieros lo antes posible”.

Este enfoque concuerda con la Observacion General N21 del Comité de los Derechos de
los Nifios sobre el articulo 29 de la Convencidn sobre los Derechos del Nifios de las Naciones
Unidas, que establece que “la educacion va mucho mas alld de la educacién oficial y engloba la
amplia gama de experiencias de la vida y los procesos de aprendizaje que permiten a los nifios y
las nifias, ya sea de manera individual o colectiva, desarrollar sus personalidades, talentos y

aptitudes para llevar una vida plena y satisfactoria dentro de la sociedad” .

La reciente crisis econdmica mundial ha puesto en relieve la importancia de promover la
educacién financiera en la sociedad, especialmente entre los nifios y los jévenes, quienes son
especialmente vulnerables. El desarrollo de los valores y las aptitudes financieras de la ciudadania
a una edad temprana puede contribuir a disminuir la vulnerabilidad social y econdmica, lo que
reduce el riesgo de la pobreza causada por una deuda excesiva y la falta de ahorro. Empoderar a
los jévenes social y financieramente, les permite tener un mayor dominio de sus propias vidas y

contribuye a que se conviertan en agentes del cambio en sus comunidades.

Conforme con todo lo expuesto anteriormente, la OCDE definié la Educacién Financiera
en el contexto de la escuela como “la ensefianza de conocimientos financieros, comprensidn,
habilidades, comportamientos, actitudes y valores que permitiran a los estudiantes tomar

decisiones financieras efectivas en su vida cotidiana y en la edad adulta” (OCDE, 2012)™.

1 OCDE (2012). “Guidelines on financial education in schools”. Technical report, Paris.
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Finanzas para Jévenes nace de la voluntad y el compromiso de la Asociacién de
Voluntarios CaixaBank y el Instituto de Estudios Financieros para promover la educacién
financiera basica en el conjunto de la sociedad y, especialmente, entre los jévenes estudiantes de

42 de ESO.

La Asociacién de Voluntarios de CaixaBank apuesta por la educacion financiera como eje
importante de la accién voluntaria que permita trasladar a la sociedad los conocimientos y las

experiencias de los profesionales del sector.

El Instituto de Estudios Financieros desarrolla proyectos de Educacién Financiera desde
el aflo 2008 y cree firmemente en una educacidn financiera objetiva impartida por voluntarios
del sector, siguiendo los codigos de buenas practicas de la OCDE y el Plan de Educacién Financiera

promovido por el BAE y la CNMV.

Finanzas para Jdvenes es un proyecto dirigido a los alumnos de 42 de ESO y se desarrolla
en los centros educativos seleccionados que participan de manera voluntaria y sin ningln coste

para ellos.

El proyecto presenta 4 talleres de finanzas basicas (en formato presencial y
excepcionalmente en formato online) que profundizan en conceptos clave para una buena

gestion de las finanzas personales y familiares:

e Administrando tu dinero
e (Endeudarse? jCon sensatez!

e Inversion Inteligente

e Finanzas para la Vida

La 12 Edicién de Finanzas para Jévenes se desarrollé en la Comunidad Auténoma de Aragén
durante el curso escolar 2017/2018. Desde entonces, el programa ha ido creciendo y se ha
consolidado a nivel nacional. En la 92 edicion (curso 2025/2026) se impartieron 1.903 talleres en
395 centros educativos de 11 Comunidades Autéonomas, impactando en 44.734 alumnos de 42
de ESO gracias a la dedicacién de 291 voluntarios de la Asociacion de Voluntarios de CaixaBank.
La 102 edicién (curso 2026/2027) continla esta trayectoria en las Comunidades Autonomas de:
Andalucia, Aragén, Cantabria, Castilla-La Mancha, Castilla y Leén, Comunidad de Madrid,

Comunidad Valenciana, Extremadura, llles Balears, Navarra y Regién de Murcia.
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7 Razones para participar en Finanzas para Jévenes

1) El programa cumple con los principios establecidos por la OCDE (Organizacién para la
Cooperaciény el Desarrollo Econdmico), aplicables a las iniciativas de educacién financiera y sigue
las recomendaciones del Cédigo de Buenas Précticas en las Iniciativas en Educacién Financiera
elaborado por el Banco de Espafia y la CNMV en el marco del Plan estratégico de Educacién

Financiera.

2) De acuerdo con el informe PISA 2022, el 17% del alumnado espafiol no alcanza el nivel
minimo de competencias financieras, a pesar de que casi la mitad (47%) posee una cuenta
bancaria. No alcanzar ese nivel basico les impide resolver asuntos sencillos de economia

doméstica, como interpretar una factura o tomar decisiones sobre sus gastos cotidianos.

3) Los talleres de Finanzas para Jévenes son impartidos por voluntarios de la Asociacion de
Voluntariado CaixaBank, quienes han sido debidamente formados por parte del Instituto de
Estudios Financieros (IEF), tanto en el contenido del taller como en las competencias adecuadas
para dirigirse al publico objetivo del mismo. Ademas, todo voluntario perteneciente al programa

debe adherirse a un decdlogo de buenas practicas.

4) Ninguna marca comercial entra en el aula. Los contenidos del Programa Finanzas para
Jévenes se proporcionan en interés de los participantes, con absoluta transparencia e
imparcialidad y garantizando que no exista ninguna relacion con la actividad comercial de
CaixaBank o cualquier otra entidad financiera. Asimismo, se exige que al menos un profesor del
centro educativo acompafie al voluntario durante la imparticion del taller velando por la

supervision de este.

5) La participacion de los centros educativos es siempre voluntaria y no supone ningin coste
para ellos. No se trata de ningun programa curricular. De igual modo, los centros pueden escoger

libremente los talleres a impartir.

6) Un equipo de profesores y pedagogos del Instituto de Estudios Financieros, fundacién
privada con mas de 30 afios de experiencia en el sector de la formacién, ha estudiado las
necesidades especificas del colectivo y la mejor metodologia para transmitir conceptos basicos
gue ayuden a los jovenes a alcanzar el mayor grado posible de autonomia en la gestion de sus
finanzas personales. Todos los materiales didacticos han sido supervisados por la Consejeria

correspondiente.

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacion Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.
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7) El programa Finanzas para Jovenes estd inspirado en el proyecto europeo EFEP (European
Financial Education Partnership) que se desarrollé entre octubre de 2010y octubre de 2012, con
financiacion de la Comision Europea. Su objetivo era implantar en varios paises de nuestro
entorno (Alemania, Espafia, Grecia, Italia, y Reino Unido) un exitoso modelo que se lleva aplicando
en Escocia desde el afio 2002. En Espafia el proyecto EFEP fue coordinado por el Instituto de

Estudios Financieros (IEF).

La importancia del voluntariado

Creemos que los voluntarios son el elemento mas valioso dentro de esta iniciativa. Por
este motivo, desde la organizacion queremos facilitarles los conocimientos, las herramientas, la

practica y la confianza para ofrecer talleres de éxito.

Cualquier persona puede ser voluntaria (no se requiere experiencia previa). Los
voluntarios pueden elegir qué talleres ofrecer, dentro de los propuestos, segun su area de

especializacion, sus conocimientos previos y su experiencia profesional.

Los voluntarios que participan en otros proyectos de Educaciéon Financiera afirman que
impartir los talleres ha hecho que aumente el nivel de satisfaccion con su trabajo y les ha

permitido compartir sus conocimientos con gente joven en un ambiente divertido.

Compartir sus habilidades y experiencia con los jovenes es una gran manera de ayudar a

su desarrollo personal y a mejorar su curriculum profesional.
Entre otras, se potencian las siguientes competencias:

e Pensamiento creativo

e (Capacidad de comunicacién

e Facilitar el aprendizaje de otros

e Fomento de la confianza y autoestima

e Técnicas de presentacion

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacion Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.
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Decalogo del voluntario

1. Finanzas para Jévenes: Su Unica “marca”
Forman parte de la Asociacion de Voluntarios de CaixaBank. Pueden presentarse y decir
dénde trabajan, pero siempre deben tener presente que son voluntarios del proyecto

Finanzas para Jévenes y no estan representando a su banco.

2. Ajustarse estrictamente al taller
Cémo voluntarios, deben seguir las indicaciones generales y especificas sobre cémo
transmitir los contenidos. Obviamente cada voluntario se expresard segun su
personalidad, pero debera ajustarse estrictamente a la presentacién prevista en cada
taller. Asi se ha acordado con las autoridades educativas para mantener la calidad e

independencia exigidas.

3. Deben obviar opiniones
El aula es un espacio sensible donde se encuentran con un publico sensible que los recibe
para aprender conceptos bdsicos sobre finanzas, de la manera pactada. En ningln caso

deben dar opiniones y mucho menos de otros temas no incluidos en los contenidos.

4. No hacer cambios, ni afiadir material

El material educativo del proyecto es el previsto para cada taller y también se facilitara a
los centros. El voluntario no puede afiadir material ni realizar cambios en la sesion. Si
tiene alguna idea o propuesta de mejora, debe validarlo previamente con el equipo de la

organizacion.

5. Copyright
El material de Finanzas para Jovenes es propiedad de la Fundacién Instituto de Estudios
Financieros y es de uso exclusivo para el desarrollo del proyecto. El material se cred a
partir del Programa Europeo EFEP, financiado por la Comisién Europea y sometido a
estrictas normas de uso y registro de la propiedad intelectual. Por lo tanto, los materiales
de Finanzas para Jovenes no pueden utilizarse fuera de los talleres del proyecto, ni

cederlos o distribuirlos a terceros.

6. El equipo de organizacidn esta para ayudarles
Ante cualquier problema personal, demandas de los centros o los alumnos y/o
incidencias a la hora de impartir un taller, el voluntario debe contactar siempre con el

equipo de organizacién del proyecto.

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacion Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.
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7. Deben limitarse a los centros seleccionados
Los centros educativos participantes en Finanzas para Jovenes han sido seleccionados
previamente por las instituciones gubernamentales pertinentes. No se pueden impartir

sesiones en otros institutos o centros educativos.

8. Puntualidad (de entrada y salida)
Es una de las virtudes mas apreciadas por los centros educativos ya que antes y después
del taller tienen otras clases o actividades previstas. Hay que llegar con tiempo para
encontrar a la persona de contacto y el material de la sesién, asi como terminar a la hora

prevista para que los alumnos puedan continuar sus horarios.

9. El proyecto cumple el cédigo de buenas practicas de la OCDE y la CNMV
Ningln logo entra en el aula y, obviamente, no estd permitido dar cualquier informacion
comercial o que se pueda interpretar como tal. El voluntariado realiza una accién de
voluntaria donde el Unico objetivo es ofrecer herramientas y competencias a los jovenes

de 42 de ESO para que puedan tomar buenas decisiones financieras a lo largo de su vida.

10. Impartir educacién financiera no es complicado, tampoco facil
Su experiencia profesional les permite comprender y asimilar los contenidos de forma
relativamente facil. Ser voluntario requiere de compromiso y disponibilidad. El
compromiso empieza por asistir a la formacién de formadores, que les permitird, aparte
de conocer el detalle de los talleres, aprender a cémo actuar delante del colectivo al que
se dirigen. También se les requiere preparar y repasar la documentacion previamente a

la imparticion de los talleres.

Metodologia

Todos los talleres del programa han sido disefiados en base a una metodologia activa
para desarrollarse en el aula, es decir, la ensefianza se centra en el alumno como parte activa del
proceso de aprendizaje. Ademas, se trata de una ensefianza contextualizada en problemas del

mundo real en que el estudiante se desarrollara en el futuro.

En este sentido, la apuesta por el trabajo en equipo y la resolucién de problemas
basados en situaciones de la vida real son las dos cualidades esenciales de la metodologia que

los talleres de Finanzas para Jovenes utilizan en el aula.



Pdgina |9

La experiencia del Instituto de Estudios Financieros en la imparticion de talleres de
Educacion Financiera en los centros educativos de Secundaria mediante esta metodologia,
confirma que gracias al aprendizaje basado en la resolucion de problemas se logra una mayor
motivacion y participacion por parte de los alumnos, quienes pueden contrastar puntos de vista
con el resto de sus compafieros y exponer sus propios razonamientos ante cada situacion; de ahi,

gue la comprension se mejore y el aprendizaje conseguido también.

Las actividades propuestas en los talleres utilizan simultdneamente diferentes
metodologias activas, donde el alumnado debe resolver un problema cotidiano que le plantea el
formador con el objetivo de mejorar sus habilidades y sus conocimientos, de este modo, se facilita
la interdisciplinaridad y se consigue un incremento de la curiosidad del estudiante. Ademas, se
propicia que los alumnos debatan sobre qué habria ocurrido si hubieran tomado otra decision
ante un mismo problema. Los beneficios de esta metodologia de ensefianza-aprendizaje son
entre otros, el fomento del pensamiento critico, la mejora de la comunicacion oral, la resolucion

de problemas, el desarrollo del pensamiento racional, etc.

Asimismo, todos los contenidos trabajados en cada uno de los talleres forman parte del
marco de competencias financieras definido y evaluado en los informes PISA (Programa para la
Evaluacién Internacional de Estudiantes): interpretar un tique de la compra, averiguar qué
cobertura tiene la podliza de seguros de una motocicleta, evaluar dos ofertas de préstamo,
interpretar en una nédmina el sueldo neto, las deducciones y el bruto anual acumulado, etc. PISA
pretende evaluar lo que un joven de quince afios sabe y es capaz de hacer cuando estd a punto
de finalizar la Educacion Secundaria Obligatoria. En este saber y en esta capacidad de hacer se

incluye lo que el alumno ha aprendido tanto fuera como dentro del centro escolar.
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Preguntas frecuentes

Centros Educativos

éQuién imparte los talleres?

Los talleres son impartidos por voluntarios de la Asociacion de Voluntarios de CaixaBank.

Previamente a la imparticion de talleres, todos los voluntarios reciben una formacion especifica

sobre el contenido y la metodologia de las sesiones, ademads de consejos basicos para realizar una

clase con adolescentes.

éCuando se imparten?

Para el curso académico 2026/2027, los talleres se imparten desde octubre-noviembre de 2026

hasta el 30 de abril de 2027.

¢Cémo puedo inscribirme?

Solicitar la inscripcién a través de la convocatoria publica de la Consejeria de Educacion
del territorio.

La organizacién seleccionard los centros participantes en funcién de los voluntarios
disponibles en el territorio.

La organizacion contactard con los centros educativos seleccionados para concretar la

programacion de los talleres para este curso 2026/2027.

Normativa en la programacion de los talleres

La programacion de talleres debe realizarse durante los 15 dias posteriores a la recepcion
de la comunicacidn oficial de confirmacidn de participacién en el programa. Pasado ese
tiempo, la organizacién podrd sustituir el centro seleccionado por uno en lista de espera.
Los talleres tienen una duracién de 50 minutos.

Pueden participar varios grupos de 42 de ESO del centro educativo (siempre que haya
voluntariado disponible en la zona).

Se recomienda programar los 4 talleres ofrecidos para cada linea participante, siguiendo
el orden establecido.

Se pide no programar mas de un taller a la misma hora para grupos diferentes.

Se agradecerd que se programen los talleres en horario consecutivo (asi un mismo
voluntario puede impartir dos sesiones consecutivas)

Los talleres se imparten en formato presencial (excepcionalmente en formato online,

cuando no haya posibilidad de desplazamiento del voluntariado al centro)

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacion Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.
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Aspectos importantes del programa

= El centro debe asignar una persona responsable del programa, la cual serd el contacto
para el voluntario y para el equipo de la organizacion.

= Antes del inicio de cada taller la persona responsable del programa en el centro debe
comprobar que las aulas disponen de ordenador, proyector y conexién a Internet.

= Esobligatorio que haya un profesor presente durante la sesion (para ayudar en la gestion
de los alumnos y promover la participacion). El voluntario no debe ser el responsable del
alumnado.

= Cuando finalice el proyecto se enviard una encuesta online de satisfaccion para el

responsable del centro y los alumnos participantes.

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacion Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.
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LOS TALLERES DE FINANZAS
PARA JOVENES

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacion Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.
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Taller 1: Administrando tu dinero

El uso del dinero afecta a todos vy, cada vez mas, a los adolescentes. Por lo tanto, ser
responsables con el dinero es muy importante desde que se esta finalizando la ensefianza escolar.
La paga de los padres, el pequefio sueldo de algin trabajo, los regalos, entre otros, deben ser
suficientes para cubrir los gastos. Esta sesidn se centra en los principios basicos para hacer un
presupuesto, incluyendo varias maneras de planificar y controlar nuestros gastos cuotidianos de

una manera sostenible.

Estructura temporal

A continuacién, se indica el tiempo que deberia dedicarse a cada apartado del taller, con
el objetivo de facilitar su desarrollo. Se trata de una guia orientativa para la realizacion del taller.
Hay que tener en cuenta que muchas veces no se pueden seguir las matrices indicadas y tal vez

un apartado requiere mas / menos tiempo de lo indicado.

AHORRO;10' INGRESOS Y GASTOS;15

PRESUPUESTO;25'

_\

= INGRESOS Y GASTOS = PRESUPUESTO = AHORRO

Duracion total del taller: 50 minutos

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacién Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.
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Competencias basicas

El modelo de la OCDE se basa en la conjuncién de tres dimensiones: contenidos, procesos
y contextos. Cuatro son las dreas de contenidos que se diferencian: dinero y transacciones,
planificacion y gestion de finanzas, riesgo vy retribucién, y entorno financiero. Las competencias
basicas (conocimientos, habilidades y actitudes) que se desarrollan en este taller forman parte
de la amplitud de enfoque a seguir en la educacion financiera de los estudiantes de ensefianza

secundaria descritos por la OCDE (2013) y evaluados en el Informe PISA (2022).

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES

(Saber) (Saber Hacer) (Querer hacer)

Manejo de los elementos Distinguir entre ingresos y Reconocer cémo las
matematicos bdsicos en gastos de la vida diaria decisiones afectan las
situaciones reales de la vida finanzas personales
. Realizar un presupuesto

cotidiana

mensual Entender la importancia del
Diferencia entre ahorro

Identificar gastos fijos,

periodicidades: anual,

. variables y discrecionales Entender la necesidad de
semestral, trimestral,

tener un fondo de

mensual y quincenal Entender el funcionamiento

emergencia

. de los impuestos méas
Interpretacion y
comparacién de gréficos importantes para los

ciudadanos: IRPF e IVA
Conocer los apartados de
una ndmina (salario bruto,
pagas extras, retenciones,
contribuciones a la seguridad
social, etc.)
Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacién Privada Instituto de Estudios Financieros.

Reservados todos los derechos.
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Taller 2: ¢éEndeudarse? iCon sensatez!

A lo largo de la vida podemos decidir invertir (comprar una casa, estudiar, etc.) o bien,
incurrir en determinados gastos (comprar un coche, viajar, comprar ropa, etc.), todo ello, a veces,
puede implicar la necesidad de endeudarse. Los productos de crédito son una herramienta eficaz
si se usan correctamente y con razones justificadas. No obstante, pueden causar estragos en
nuestras finanzas personales si se utilizan incorrecta o excesivamente. Este taller tiene por
finalidad mostrar al alumno los distintos tipos de endeudamiento, y reflexionar sobre el consumo

responsable y sostenible para evitar caer en endeudamientos no razonables.

Estructura temporal

A continuacién, para facilitar el desarrollo del taller se indica el tiempo que se deberia
dedicar a cada apartado. Se trata de orientar al voluntario y proporcionarle una guia para la
realizacién del taller. Sin embargo, hay que tener en cuenta que muchas veces no se pueden

seguir las matrices indicadas y tal vez un apartado requiera mas/menos tiempo de lo indicado.

¢LO PUEDO

PAGAR?; 10'
\

¢LO NECESITO?;

15'
¢CUANTO ME
CUESTA?; 25'
\
Duracion total del taller: 50 minutos
Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacién Privada Instituto de Estudios Financieros.

Reservados todos los derechos.
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Competencias basicas

El modelo de la OCDE se basa en la conjuncién de tres dimensiones: contenidos, procesos
y contextos. Cuatro son las dreas de contenidos que se diferencian: dinero y transacciones,
planificacion y gestion de finanzas, riesgo vy retribucidn, y entorno financiero. Las competencias
basicas (conocimientos, habilidades y actitudes) que se desarrollan en este taller forman parte
de la amplitud de enfoque a seguir en la educacion financiera de los estudiantes de ensefianza

secundaria descritos por la OCDE (2013) y evaluados en el Informe PISA (2022).

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES

(Saber) (Saber Hacer) (Querer hacer)

Conocer diferentes Diferenciar entre un Entender la importancia de
productos de crédito: las préstamo «razonable» y un preguntarse:
tarjetas y los créditos préstamo «no razonable»

e (Lo necesito?

personales
Adquirir las nociones basicas
Comprender la utilidad de la  para la correcta eleccién de ¢ (Cuanto me cuesta?
TAE un producto de crédito )
e (Lo puedo/podré
Porcentajes y reglas de tres Comparacién de productos pagar?

financieros: préstamo )
Comprender los riesgos del

sobreendeudamiento

Conocer consejos para
jos p personal

comprar online

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacién Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.



Pagina |17

Taller 3: Inversion Inteligente

Antes de la insercion en el mundo laboral muchos adolescentes ya cuentan con algunos
ingresos procedentes de pagas semanales, salarios, regalos, etc. Estos ingresos se ven
incrementados si, ademas, contintan viviendo con sus padres. Esta realidad sirve para destacar
laimportancia de saber diferenciar entre el ahorro, la inversion y las distintas alternativas. El taller
«Inversion Inteligente» tiene como objetivo que el alumno conozca el riesgo de los activos de

inversion vy, asi, mostrarle cdmo tomar las mejores decisiones en el futuro.

Estructura temporal

A continuacién, para facilitar el desarrollo del taller se indica el tiempo que se deberia
dedicar a cada apartado. Se trata de orientar al voluntario y proporcionarle una guia para la
realizacion del taller. Sin embargo, hay que tener en cuenta que muchas veces no se pueden

seguir las matrices indicadas y tal vez un apartado requiera mas/menos tiempo de lo indicado:

DEPOSITOS, AHORRO E
BONOS, INVERSION; 10
ACCIONES;
20 |
RIESGO VS
RENTABILIDAD;
/ Zol
Duracion total del taller: 50 minutos
Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacién Privada Instituto de Estudios Financieros.

Reservados todos los derechos.
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Competencias basicas

El modelo de la OCDE se basa en la conjuncién de tres dimensiones: contenidos, procesos
y contextos. Cuatro son las dreas de contenidos que se diferencian: dinero y transacciones,
planificacion y gestion de finanzas, riesgo vy retribucién, y entorno financiero. Las competencias
basicas (conocimientos, habilidades y actitudes) que se desarrollan en este taller forman parte
de la amplitud de enfoque a seguir en la educacion financiera de los estudiantes de ensefianza

secundaria descritos por la OCDE (2013) y evaluados en el Informe PISA (2022).

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES

(Saber) (Saber Hacer) (Querer hacer)

Adquirir las nociones Entender la diferencia entre Analizar, interpretar
necesarias de los diferentes ahorrar e invertir y expresar con
productos de inversion: claridad y precision
- . Comprender nuestro perfil informaciones, datos
depdsitos, bonos, acciones i
de riesgo Yy argumentaCIones

Adquirir las nociones bésicas ' o
del binomio «rentabilidad ; ~ C@pacidad por el autoanalisis

resgo» Comprensidn del entorno

e financiero
Conocer las caracteristicas de

las Finanzas Socialmente
Responsables

Entender la Economia
Circular y suimpacto en la
sociedad

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacién Privada Instituto de Estudios Financieros.
Reservados todos los derechos.
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Taller 4: Finanzas para la Vida

Cada persona es distinta en lo que se refiere a convicciones, estilos de vida, objetivos,
etc. Pero, independientemente de todos los factores que convierten en Unicas a las personas, a
lo largo de la vida todas ellas se encontraran con distintas situaciones que tendran un impacto en
las finanzas personales. Nos referimos, por ejemplo, a un viaje, comprar o alquilar una casa,

independizarse, ampliar estudios, montar un negocio, jubilarse, etc.

Este taller intenta iniciar a los alumnos en la planificacion financiera a lo largo de la vida,
poniendo de relieve los objetivos vitales y mostrando que estos suelen comportar decisiones
financieras. Para ello, una adecuada planificacién puede ayudar a optimizar los ingresos vy, a la

vez, reducir la necesidad de endeudarse.

Estructura temporal

A continuacién, para facilitar el desarrollo del taller se indica el tiempo que se deberia
dedicar a cada apartado. Se trata de orientar al voluntario y proporcionarle una guia para la
realizacién del taller. Sin embargo, hay que tener en cuenta que muchas veces no se pueden

seguir las matrices indicadas y tal vez un apartado requiera mas/menos tiempo de lo indicado:

INTERES

COMPUESTO; OBJETIVOS

15" VITALES; 20'

PLANIFICACION
FINANCIERA ; 15'
\
Duraciodn total del taller: 50 minutos
Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027) ©Fundacién Privada Instituto de Estudios Financieros.

Reservados todos los derechos.
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Competencias basicas

El modelo de la OCDE se basa en la conjuncién de tres dimensiones: contenidos, procesos
y contextos. Cuatro son las dreas de contenidos que se diferencian: dinero y transacciones,
planificacion y gestion de finanzas, riesgo vy retribucién, y entorno financiero. Las competencias
basicas (conocimientos, habilidades y actitudes) que se desarrollan en este taller forman parte
de la amplitud de enfoque a seguir en la educacion financiera de los estudiantes de ensefianza

secundaria descritos por la OCDE (2013) y evaluados en el Informe PISA (2022).

CONOCIMIENTOS HABILIDADES ACTITUDES

(Saber)

(Saber Hacer) (Querer hacer)

Manejo de los elementos
matematicos basicos en
situaciones reales

Conocimiento del impacto de
las decisiones financieras

Identificar los gastos mas
habituales y que por su alto
impacto en nuestras vidas, es
recomendable una
planificacion

Entender la importancia de la
planificacion financiera a
largo plazo

Entender el concepto de
interés compuesto y el
funcionamiento de reinvertir
beneficios

Concienciar que el
largo plazo empieza
hoy

Reflexionar sobre el
impacto financiero
de distintos objetivos
vitales

Finanzas para Jovenes - X Edicion (Curso 2026/2027)

Reservados todos los derechos.
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