
 

 

 
 

Zaragoza 24 de septiembre de 2026 
 Estimado director/a: 
 

Un año más como siempre Aesleme quiere ofrecerle las campañas de “Movilidad segura y 
saludable” que llevamos realizando en los centros educativos de toda España, desde hace 37 años. Y que 
han llegado a cerca de 5 millones de escolares. 

 
Queremos que nuestros programas de prevención lleguen y hagan ver la importancia que tiene que 

niños y jóvenes conozcan los riesgos y las consecuencias de algunas conductas imprudentes, y por ello, 
intentamos llegar a ellos a través de la empatía, la educación en valores y la resiliencia. 

 
 Le ofrecemos las siguientes campañas de prevención para la salud, según la edad de los alumnos: 
 

- “SEGURO POR TU CIUDAD”, está dirigida a alumnos de PRIMARIA, 1º y 2º de ESO y aborda 
las distintas maneras de desplazarse (andando, en autobús, coche o patinete). 

 
- “TE PUEDE PASAR”, está enfocada a alumnos de 3º y 4º ESO, Bachiller y ciclos formativos y 

consta de las siguientes partes: Factores de riesgo (peatones, ciclistas, pasajeros, usuarios de 
ciclomotor, bicicleta o patinete eléctrico), medidas preventivas (uso de casco y cinturón..), actuación 
en caso de accidente y consecuencias de los accidentes. 

 
- “TE PUEDE PASAR PERO SI CONTROLAS VUELVES”, se dirige a jóvenes de BACHILLER Y 

CICLOS y se centra en que conozcan los efectos del consumo de alcohol y drogas, trabajar la 
presión grupal para que aprendan a decir “NO” y el fomento del conductor alternativo cuando salen 
y tienen que coger algún vehículo para volver a casa.  

 
Aesleme imparte las conferencias en “vivo online” a través de la plataforma que use el centro, solo tiene que 
solicitarlo. 

 
Las campañas son “totalmente gratuitas para el centro educativo” gracias a la colaboración pública 

(D.G.T), y privada (Fundación Mapfre ).  
 

 
Para concertar día y hora, puede contactar con AESLEME por e-mail aeslemezaragoza@gmail.com 

o al teléfono 620-170-785 (preguntar por Juan Sanz coordinador de las campañas) de 9:00 a 20:00 horas).  
 

 Agradeciendo el interés y afecto que siempre recibimos, reciba un cordial saludo 
 
                                                                                                                                     

 
Delegado AESLEME   Juan Sanz Villanueva     

 


